
 

 

 

Rujeola în România și prevenirea acestei boli prin vaccinare 
 

Având în vedere evoluția focarului de rujeolă în județele Bistrița Năsăud și 

Cluj, precum și apariția unor cazuri de rujeolă în alte județe din țară (Bihor, 

Dâmbovița, Iași, Olt, Sălaj și municipiul București), Centrul Național de 

Supraveghere și Control al Bolilor Transmisibile recomandă tuturor părinților să 

solicite medicilor de familie vaccinarea copiilor în vârstă de 1, 5 și 7 ani (conform 

calendarului) pentru a asigura păstrarea stării de sănătate a acestora. Vaccinarea 

reprezintă cea mai sigura si eficientă metodă de prevenire  a cazurilor de 

îmbolnăvire si este asigurata prin Programul National de Vaccinare al Ministerului 

Sanatatii. 

Rujeola este o boală cu contagiozitate foarte mare și cu complicații severe: 

diareea (gravă mai ales în cazul sugarilor), otita medie, penumonia, encefalita și 

decesul.   
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